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Pondělí 3.11.2025
Rohlík, máslo, džem, kakao, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Zeleninová s kuskusem  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Koprová omáčka s vejcem, hous. knedlík, čaj, ovoce  (A: 01, 03, 07)oběd
Chléb, pažitkové máslo, čaj s medem, zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Úterý 4.11.2025
Rybí pom. , chléb, čaj s citr. , zelenina  (A: 01, 03, 04, 07)přesnídáv.
Drůbkový vývar s vaječnou jíškou  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Hovězí na zelenině, těstoviny, ovocný čaj  (A: 01, 03, 07, 09)oběd
Drožďová pom. , sluneč. chléb, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Středa 5.11.2025
Perník, bílá káva, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Polévka  z míchaných luštěnin  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Rybí file na másle, bram. kaše, kompot, mléko  (A: 01, 03, 04, 07)oběd
Houska, máslo, šunka, bylinkový čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Čtvrtek 6.11.2025
Fazol. pom. , chléb, ovocný čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07, 09, 10)přesnídáv.
Hovězí vývar s nudlemi  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Kuřecí na kari, rýže, sirup  (A: 01, 03, 07, 10)oběd
Celozrnná kostka, sýr. pom. , mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07, 10)svačina

Pátek 7.11.2025
Pizza toust, černý čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Hráškový krém s bramborem  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Kapust. karbanátek s masem, brambor, džus, tvaroh  (A: 01, 03, 07, 09, 10)oběd
Puding s piškotami, čaj s medem, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!


