d 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

presnidav. Rohlik , taveny syr, ovocny &aj, zelenina (A: 01, 03, 07)

Polévka Zeleninovy vyvar s krupici a vejcem (A: 01, 03, 07, 09)

obéd Alpsky knedlik s vanilkovou omackou , ¢aj ovocny , ovoce (A: 01, 03, 07)
svacina Chléb , mrkvové maslo , mléko , ovoce (A: 01, 03, 07) :?l .
Utery 21.10.2025 C
presnidav. Vajickova pom. , chléb , mléko , ovoce (A: 01, 03, 07) / -
Polévka Drabezi vyvar s celestynskymi nudlemi (A: 01, 03, 07, 09) Q \
obéd Rajska omacka s hovézim masem , téstoviny , sirup (A: 01, 03, 07 3
svacina Sunkova péna , houska , ovocny &aj , zelenina (A: 01, 03, 07)

Streda 22.10.2025

presnidav. Celerova pom., slunec. chléb , bylink. &aj , zelenina (A: 01, 03, 0.,:' )9, 10)
Polévka Kulajda (A: 01, 03, 07) -

obéd Rybi karbanatek , bram. kase , kompot , mléko (A: 01, 03, 07, 095 %
svacina Hermelinova pom. , celozrnna kostka , mléko , ovoce (A: 01, 03, QF) NY
Ctvrtek 23.10.2025

presnidav. Lu€ina, houska , ¢aj s medem , ovoce (A: 01, 03, 07)

Polévka Hovézi vyvar s jahlami (A: 01, 03, 07, 09)

obéd Segedinsky gulas , houskovy knedlik , sirup (A: 01, 03, 07)

svacina Pom. z Cervené Cocky , vecka , mléko , zelenina (A: 01, 03, 07, 10)

Patek 24.10.2025 YOI Y
presnidav. Pohankova ka$e se skofici , mléko , ovoce (A: 01, 03, 07) ,

Polévka Cesnekova s bramborem (A: 01, 03, 07, 09) .

obéd Rizoto s kuf, masem , strouhany syr , okurka , ovoc. napoj (A: 01, 03, 07 09)
svacina Chléb , maslo , platkovy syr, ¢aj s medem , zelenina (A: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Dodrzovani pitného rezimu pro ZS a MS - vybér ze dvou napojul (slazeny, neslazeny)

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena! .
. *v‘ ;

Pokrmy jsou uréené k okamzité spotfebé!

Novinka:
Stfeda-obéd:Rybi karbanatek,bram.kase,kompot,mléko

@ oIRAVA.::



