Jidelnicek

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidav. Rohlik, syr, mléko, zelenina (A: 01,03,07)
Polévka Zeleninovy vyvar s pohankou (A: 01,03,07,09)
obéd Koprova omacka,hous.knedlik, vejce, €aj, ovoce (A: 01,03,07)
svacina Chléb, pazitkové maslo, ¢aj s citronem, ovoce (A: 01,03,07)
Utery 17.3.2026
presnidav. Chléb, maslo, dzem, bila kava, ovoce (A: 01,03,07)
Polévka Hovézi vyvar se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd Kufeci nudliCky se zeleninou, téstovinovy kuskus, sirup (A: 01,03,07,10)
svacina Slunec.chléb, hermelinova pom., ovoc.caj, zelenina (A: 01,03,07,11)
Streda 18.3.2026
presnidav. Vlo&kova kase se skofici, mléko, ovoce (A: 01,07)
Polévka Pdrkovy krém s krutony (A: 01,03,07)
obéd Ryba na bylink.masle, bramb.kase, kompot, miéko (A: 04,07)
svacina Houska, syrova pom., bylinkovy €aj, zelenina (A: 01,03,07)
Ctvrtek 19.3.2026
presnidav. Lusténinova pom., chléb, €aj s citr., zelenina (A: 01,03,07)
Polévka Drabkovy vyvar s tarhoriou (A: 01,03,07,09)
obéd Frankfurtska hov.pe€ené, ryze, ovocny ¢aj (A: 01,07,10)
svacina Vicezr.chléb, tvarohova pom., mléko, ovoce (A: 01,03,07,11)
Patek 20.3.2026
presnidav. Rybi pom.v tomaté, chléb, &aj s citr., zelenina (A: 01,03,04,07)
Polévka Cesnecka (A: 01,07)
obéd Pec.kufeci stehno, brambor, zeleninovy salat, sirup (A: 01,07)
svacina Oblozena vecka, mléko, ovoce (A: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer

03 Vejce 10 Hofdice

04 Ryby 11 Sezamova semena

07  Miéko

Dodrzovani pitného rezimu pro ZS a MS - vybér ze dvou napojul (slazeny, neslazeny).
Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena!
Pokrmy jsou uréené k okamzité spotiebé!
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