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Pondělí 9.3.2026
Rohlík, máslo, med, bílá káva, ovocepřesnídáv.
Zeleninový vývar s kuskusemPolévka
Dukátové buchtičky s vanilk. krémem, čaj, ovoceoběd
Chléb, mrkvové máslo, bylinkový čaj, zeleninasvačina

Úterý 10.3.2026
Pom. z pečené ryby, chléb, ovocný čaj, zeleninapřesnídáv.
Čočková se zeleninouPolévka
Kuřecí nudličky na kmíně, rýže, mlékooběd
Zeleninová pom. , vícezrnný chléb, mléko, ovocesvačina

Středa 11.3.2026
Perník, kakao, ovocepřesnídáv.
Květáková s vejciPolévka
Pizza se šunkou a sýrem, ovocný čaj, mléčný řezoběd
Houska, máslo, strouhaný sýr, čaj s citronem, zeleninasvačina

Čtvrtek 12.3.2026
Luštěninová pom. , chléb, čaj, ovocepřesnídáv.
Drůbkový vývar s krupicovými nokyPolévka
Hovězí na smetaně, těstoviny, sirupoběd
Slunečnicový chléb, pom. máslo, ovocný čaj, zeleninasvačina

Pátek 13.3.2026
Sýrová pom. , chléb, čaj se sirupem, zeleninapřesnídáv.
Maďarská rybí polévkaPolévka
Krůtí plátek , bramborová kaše, kompot, ovoce, moštoběd
Celozrnné müsli s jogurtem, ovoce, mlékosvačina

Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!


